
＜不安の訴え＞ 

 

第三波はこんなものではない、長期に渡り更に感染者数は増加するだろう。各病院が閉院す

るだろう。（30 代男性） 

 

早く落ち着いてほしいと思います。（30 代女性） 

 

自覚症状がないことに不安かある。極力人混みは避けているが、何時どのタイミングで感染

するか不安。早期終息を切に願う。（50 代男性） 

 

どう自分を守れるのか、わからない。（60 代女性） 

 

やばい（30 代男性） 

 

他国の状況と比較しても、今まで以上の陽性者が出ること自体は仕方がないとは思うが、病

院の受け入れ体制が十分整っていないことには不安を感じる（20 代男性） 

 

危ない（60 代男性） 

 

冬になるので今後は更に酷くなると思う。医療関係者のため緊張感が絶えずある。（20 代女

性） 

 

速くワクチンを導入して欲しい（40 代男性） 

 

ワクチン接種を出来るようになるまで耐え忍しかない。（30 代男性） 

 

自分がいつ罹患するかわからない状況で普通に仕事をしなければならない状況にストレス

を感じます。（50 代答えない） 

 

これ以上感染者が増えませんように。（50 代女性） 

 

障害福祉で働いています。よく聞く感染を回避出来ない状況があやふやで良く分かりませ

ん。福祉施設は回避できない状況に常にあり不安です（40 代男性） 

 

緊急事態宣言下より危機意識が薄まっていると感じる。観光地や歓楽街には人が集まって



おり、今後はさらに感染が広がるのではないかと感じている。また、以前看護師をしていた

が、復職したほうがいいのか悩んでいる。（30 代女性） 

 

やばい（20 代男性） 

 

もちろん早期終息を期待するが、来年の春先までダラダラと継続するのではないか。（50 代

男性） 

 

５０代６０代の人が上司だと、新しい生活様式は根付かない。だから、私は在宅勤務出来て

いなくて、毎日不安です。（40 代女性） 

 

早くコロナが 治まるように（70 代男性） 

 

恐い（60 代男性） 

 

すごく増えそうでこわいなぁ。5 月みたいに緊急事態宣言出ても仕方ないのかな。でもでき

れば世間的にもそんなのない方がいいんだろうなぁ。。。（20 代女性） 

 

早く終息して、今までの様に生活出来る事を願う。（60 代男性） 

 

今回はやばいね～ぼくもなっちゃいましたいまアパに移動中（40 代男性） 

 

早く終息することを願ってます。（30 代女性） 

 

予防しかない、妊娠中なのでもし家族な自分が罹ったらと不安しかない。極力、3 密を避け

る。今のままだと年明けが想像つかない。（30 代女性） 

 

1 波 2 波より、全てきつい。（50 代男性） 

 

第 3 波はピークアウトしたのではないかとのニュースを目にしたが、いろんな県で過去最

高の感染者数を日々更新しているので、不安でしかない。（30 代女性） 

 


